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A la découverte du hantho

Désormais, le hockey sur
glace peut se pratiquer
« en fauteuil » a la patinoi-
re La Fayette, a l'initiative
du Besancon Doubs Hoc-
key Club. Une soirée de dé-
monstration a permis a
une foule nombreuse de se
familiariser avec cette dis-
cipline présentée pour la
premiére fois aux USA en
1980.

« Un sport réservé aux
personnes ayant perdu
l'usage des membres infé-
rieurs, mais aussi a tous les
curieux qui désirent dé-
couvrir une forme diffé-
rente de hockey », précise
la présidente du club Bé-
nédicte Leclerc.

Venus de Grenoble, deux
adeptes de cette discipline,
Fabrice et Stephen, ont ex-
pliqué comment utiliser la
luge adaptée. Fabrice, 39
ans, ex-footballeur, prati-
quait la course & pied et la
plongée en apnée aux An-
tilles avant son accident.
« C'est en voyant les hoc-

B Stephen et Fabrice, hockeyeurs en fauteuil, sont venus de Grenable.

keyeurs du club greno-
blois, les « Brileurs de
loups » que je me suis lan-

cé avec des amis » expli-
que-t-il.
Stephen, lui, apprécie de

pouvoir quitter son fau-
teuil. « Sur la glace, je fais
corps avec la luge, je re-

€

trouve les sensations grace
aux contacts avec mes ad-
versaires au niveau des
épaules ».

Les joueurs s ‘installent
sur une luge en aluminium
munie de lames de patins,
poussent la rondelle et se
déplacent a l'aide de deux
petits bdtons munis de pics
gu'ils enfoncent dans la
glace.

L'adjoint aux sports Pa-
trick Bontemps a testé
l'engin avec plaisir en
compagnie des joueurs.
« La ville, organisatrice du
raid handisport, les collec-
tivités locales et le comité"
régional handisport sou-
tiennent cette initiative qui
doit permettre 1'épanouis-
sement du plus grand
nombre », précise-t-il. La’
section handihockey du

" club propose la pratique de

ce sport avec prét du maté-
riel le samedi de 9h 30 &
11 h 30.

3 Renseignements au
06.81.06.85.73.



